OTWARTY PROGRAM KLIMATYCZNY
Polskiego Zwiazku Dzialkowcow

Przywyklismy dziata¢ wtedy, gdy zmuszaja nas do tego oczywiste przyczyny -
tak jak w przypadku epidemii Koronawirusa. Wiele ludzi uznaje, ze zmiany klimatyczne
nie sg jeszcze tak dotkliwe, wigc mozna je ignorowac. Dziatkowcy sg innego zdania.
Mamy $wiadomos¢, ze niekorzystne zmiany, jakie zachodza na naszej planecie, sg
konsekwencja dziatania cztowieka. Poniewaz to my przyczyniliSmy si¢ do
zanieczyszczenia atmosfery, wzrostu $redniej temperatury Ziemi, pojawienia sie¢
zjawisk anormalnych, zalania $wiata plastikiem, wiec to my musimy zmieni¢ swoje
zwyczaje, a w konsekwencji naprawic¢ szkody.

Stara formuta: ,mysle¢ globalnie a dziala¢ lokalnie” definiuje zatozenia
ponizszego Programu.

Uzytkowanie terendw zieleni dzialkowej, ktora jest stalym elementem
infrastruktury gmin, musi odbywa¢ si¢ w poszanowaniu Srodowiska oraz waloréw
przyrodniczych i krajobrazowych.

Rodzinne ogrody dzialkowe, stanowig element dziedziny zycia spolecznego,
umozliwiajacy produkcje zywnosci na wilasne potrzeby, szczegdlnie wazng w dobie
ogblnoswiatowego kryzysu i wzrostu cen owocow iwarzyw. Zaspokajaja potrzeby
socjalne, rekreacyjne, edukacyjne iwypoczynkowe. Podstawag dalszego rozwoju
ogrodnictwa dziatkowego, jest ksztaltowanie warunkow, korzystnych dla zdrowia
I aktywnego stylu zycia, z zachowaniem bezpieczenstwa Srodowiska przyrodniczego
I ochrony zasobdéw naturalnych.

W dobie postgpujacej chemizacji, wszechobecnych zanieczyszczen, smogu,
potrzeby stabilizacji zmian klimatycznych, wszyscy jesteSmy zobowigzani do zachowan
proekologicznych. Mozliwo$¢ prowadzenia upraw ogrodniczych na terenach zieleni,
zlokalizowanych czesto w centrach i na obrzezach miast, wymaga przestrzegania zasad,
zwigzanych z racjonalng gospodarka nawozami, sSrodkami ochrony roslin, ochrong gleb
1 wod oraz zachowaniem cennych siedlisk 1 gatunkow wystepujacych na obszarach
rodzinnych ogrodow dziatkowych, a takze ochrong walorow krajobrazu. Tereny zieleni,
podlegaja szczegdlnej ochronie, przewidzianej w przepisach 0 ochronie gruntow
rolnych i lesnych?, atakze w przepisach dotyczacych ochrony przyrody? i ochrony
srodowiska®.

Wspotodpowiedzialnos¢ za przyszio$¢ naszych pokolen i rozwdj rodzinnych
ogrodow dziatkowych, wymaga podjecia spojnych dziatan, dla ograniczenia

1Dz.U.2017.0.1161 - Ustawa z dnia 3 lutego 1995 r. o ochronie gruntéw rolnych i le$nych
2 Dz.U.2020.0.55 - Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody
3Dz.U.2019.0.1396 - Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. - Prawo ochrony $rodowiska



zanieczyszczen i dewastacji Srodowiska naturalnego. Nadszedt najwyzszy czas na
zmian¢ mentalnos$ci i czynny udzial w ochronie przyrody.

Cele Programu:

Glownym zatozeniem i celem Programu klimatycznego PZD, jest podnoszenie
poziomu $wiadomosci ekologicznej w ramach upowszechnienia wiedzy z zakresu
ochrony $rodowiska oraz ksztatltowanie postaw ekologicznych wsrdd dziatkowcow,
poprzez promowanie zasad racjonalnego korzystania z zasobéw naturalnych i zachowan
prosrodowiskowych.

Istnieje pilna potrzeba stworzenia na terenach zurbanizowanych, modelu rodzinnych
ogrodow dziatkowych, ktore funkcjonuja w sposdéb zrownowazony I chronigcy
naturalne zasoby bez degradowania §rodowiska.

Program skierowany jest do wszystkich uzytkownikéw dziatek oraz osob
korzystajacych z terendw rodzinnych ogrodéw dziatkowych. Dziatkowcy powinni
szczegllnie rozumie¢ przyrode oraz tworzy¢ aktywne 1 otwarte spoteczenstwo.
Zaangazowanie spolecznosci dziatkowcow w dziatania na rzecz ochrony srodowiska, to
punkt wyjécia do budowania $wiadomosci ekologicznej i obywatelskiej postawy,
ukierunkowanej na wspotprace z naturg. Tylko dzigki takiej postawie, ogrodnictwo
dziatkowe bedzie mogto liczy¢ na wsparcie mieszkancoéw oraz samorzagdoéw lokalnych.
Dlatego nalezy nieustannie dazy¢ do ujecia wszystkich terendw rodzinnych ogrodow
dziatkowych w miejscowych planach i studium zagospodarowania przestrzennego jako
zielen dziatkowa.

Nalezy w przejrzysty sposob ustali¢ zasady podejmowanych dziatan
w rodzinnych ogrodach dziatkowych oraz strukturach Polskiego Zwigzku
Dziatkowcow, aby zmierzaty w strong poprawy jakos$ci zycia mieszkancéw miast i byly
przyjazne dla ludzi i $rodowiska. Ochrona i racjonale wykorzystanie zasobdéw
naturalnych, powinny by¢ zadaniem realizowanym priorytetowo na wszystkich
szczeblach organizacji Polskiego Zwiagzku Dziatkowcow.

Obszary dzialan:
I.  Ochrona zasobéw wodnych
1.  Gospodarka odpadami
1. Czyste powietrze
IV. Bioro6znorodno$¢ i uprawy ekologiczne
V. Odnawialne zrodia energii
VI. Inicjatywy ekologiczne
VIlI.  Suwerennos$¢ zywnos$ciowa
VIIl.  Dziatania edukacyjne



l. Ochrona zasobow wodnych i przeciwdzialanie suszom.

Z danych Ministerstwa Gospodarki Morskiej i Zeglugi Srodladowej wynika, Ze nasz
kraj posiada najmniejsze zasoby wody w Unii Europejskiej. Od potowy lat 90. mamy
w Polsce permanentng susze letnig. Na zlg sytuacje wodng wplywaja rowniez
bezéniezne zimy isuche jesienie, a wzrost temperatury powietrza powoduje
intensywne parowanie i utrat¢ wody. Zuzycie wod podziemnych znaczaco wzrosto,
natomiast retencja ksztaltuje si¢ na znikomym poziomie.

Biorgc pod uwage konieczno$¢ nawadniania niektorych upraw, prowadzonych na
terenie dziatek w ROD, nalezy podja¢ odpowiednie dzialania, majace na celu
ograniczenie zuzycia wody.

Nalezy podnosi¢ $wiadomos¢ dzialkowcéw na temat koniecznosci oszczednego
gospodarowania wodg. W rodzinnych ogrodach dziatkowych zaleca sig:

—  Zbieranie wody deszczowej

Zuzycie wody do pielegnacji upraw stanowi istotny koszt utrzymania ogrodu
dziatkowego. Na podstawie S$redniej rocznych opadow w Polsce, z dachu
o powierzchni 30 m? mozna w ciggu roku zgromadzi¢ nawet 18 000 litroéw deszczu.
Montaz systemow deszczowych, staje si¢ w obecnej sytuacji konieczno$cig. Nalezy
propagowac zbieranie deszczéwki 1dazy¢ do wyposazenia altan ogrodowych w
instalacje zbierajace wod¢ z dachéw. Drziatania te, sa zbiezne z aktualnie
obwigzujgcymi przepisami prawa wodnego w Polsce.

—  Retencjonowanie wody opadowej

Zebrana w systemie deszczowym woda, powinna by¢ gromadzona w odpowiednich
zbiornikach, ktore stanowityby staty element infrastruktury ogrodowej. Wielkos¢
zbiornikow na wode musi by¢ dostosowana do powierzchni dachu. W celu
oszczednosci miejsca na dziatce, zbiorniki moga by¢ montowane pod ziemig. Nadmiar
wody wystepujacy zwykle po nagltych ulewach, powinien by¢ odprowadzany do
odstojnika na wod¢ np. oczka wodnego lub ogrodow deszczowych. Pochtanianie i
zatrzymywanie wody w ogrodach deszczowych jest o blisko 40% bardziej efektywne
niz na zwyklym trawniku.

—  Systemy nawadniania

Systemy gromadzenia wody deszczowej maja na celu wydtuzenie czasu obiegu wody
oraz jej zmagazynowanie do wykorzystania w okresie niedoborow. Najmnigj
nakladow wymaga wykonanie systemu rowkow wypetnionych zwirem, do ktérych
kierowany jest nadmiar wody. Zbierang w systemie deszczowym wod¢ opadowa
rozprowadza si¢ roéwniez za pomocg drenazu rozsgczajgcego. Nadmiar wody
przekazywany jest przez rury drenazowe irownomiernie rozprowadzany na teren
ogrodu. Wskazane rozwigzania sg warte propagowania wsrdd dziatkowcow.



—  Oszczedne podlewanie

Nalezy informowac¢ uzytkownikow dziatek 0 zasadach nawadniania upraw. Rosliny
najlepiej podlewa¢ przed wieczorem — nigdy w czasie petnego nastonecznienia, mniej
czestotliwie, a bardziej obficie. Podlewa¢ powinno si¢ rzadziej i na wigkszg glebokos$¢.
Najbardziej efektywnym 1 oszczednym sposobem podlewania jest nawadnianie
kropelkowe. Ro$liny ogrodnicze majg zréznicowane wymagania wodne — ilo$¢
wydatkowanej wody nalezy dostosowa¢ do gatunku ros$liny oraz fazy wzrostu.
Stosowanie superabsorbentow (hydrozeli i hydroboksow), poprawia zdolno$¢
zatrzymywania wody w glebie. Magazynowanie wody w okolicach ryzosfery,
zabezpiecza potrzeby roslin w okresach krytycznego zapotrzebowania na wode,
minimalizujac ryzyko stresu wodnego.

Ciekawym rozwigzaniem sg zielone dachy, ktore pozwalajg zatrzymaé znaczng ilo$¢
wody opadowej i efektywnie jg wykorzystac.

—  Utrzymywanie okrytej ziemi

Propagowanie upraw ograniczajacych degradacje gleby. Zalecanie $cidtkowania
gleby, uprawy miedzyplonow i nawozow zielonych, pozostawiania mulczu na okres
zimy.

Ochronne oddziatywanie $cidtek na glebe sprzyja poprawie jej warunkow
wilgotnosciowych oraz wplywa korzystnie na potencjat wodny gleby, ograniczajac
straty wody w warunkach nagtych i obfitych opadow deszczu. Sciétka organiczna (np.
zrebki drzewne, kora sosnowa, liscie, skoszona trawa), chroni glebg nie tylko w sposob
mechaniczny, ale takze ma zdolno$¢ wchtaniania duzych ilosci wody, dzigki czemu
przeciwdziata sptywom powierzchniowym. Gleba ostoni¢ta warstwa $ciotki nie jest
rozmywana przez opady, nabiera struktury gruzetkowatej i nie ulega zaskorupianiu.
Wykorzystanie do ostonigcia gleby roslin o krotkim okresie wegetacji, ktore
dodatkowo wzbogacaja glebe w sktadniki pokarmowe 1 materi¢ organiczng jest
dziataniem proekologicznym. Uprawa miedzyplondéw zabezpiecza glebe przed erozja,
ograniczajac straty wody przez spltywy powierzchniowe oraz chroni ja przed
rozmyciem struktury.

Mulcz z przemarznigte] biomasy roslin poplonowych, wptywa korzystnie na
wilgotnos$¢ gleby, zaroOwno w czasie wiosennym oraz w okresie petnej wegetacji.

. Gospodarka odpadami.

W trosce o srodowisko naturalne nalezy §wiadomie gospodarowac¢ odpadami.
Selektywna zbidrka zterendéw ROD podyktowana jest zmienionymi zapisami w
ustawie 0 utrzymaniu porzadku i czystosci w gminach®,

4Dz.U. 2019 poz. 1579 Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zmianie ustawy o utrzymaniu czystosci
i porzadku w gminach oraz niektdrych innych ustaw



Punkty selektywnej zbiorki odpadéw nalezy oznaczy¢ w czytelne informacje, jakie
odpady mogg by¢ wrzucone do danego pojemnika:

Do zo6ltego - metale i tworzywa sztuczne

Do niebieskiego - papier

Do zielonego - szkto

Do specjalnych pojemnikow, znajdujacych si¢ w Punktach Odbioru Odpadow
Niebezpiecznych, nalezy wyrzucaé opakowania po zuzytych $rodkach ochrony,
nawozach lub przeterminowane pestycydy. Niebezpieczne odpady mozna rowniez
oddac¢ do sklepu, ktory uczestniczy w Systemie Zbiorki Opakowan PSOR.

Bioodpady znajdujace si¢ na terenie ogrodéw dziatkowych tj. obierki, skorupki, fusy,
liscie, drobne galezie, trawa, resztki roslinnego jedzenia, popidt drzewny, powinny by¢
przeznaczone na kompost. Zgodnie z §68 pkt. 2 Regulaminu ROD, dziatkowcom i
innym osobom przebywajacym na terenach ogrodu, zabrania si¢ wyrzucania do
pojemnikow na $mieci, czesci roslin oraz niepochodzacych z dziatki odpadow.

Dzialkowy recycling. Zgodnie z § 42 Regulaminu ROD, kazdy dziatkowiec jest
zobowigzany do posiadania kompostownika i gospodarowania materig organiczng
W obiegu zamknietym. Kompostowanie cze$ci roslin pochodzacych z dziatki,
ogranicza ilos¢ generowanych odpadéw, a umiejetne gospodarowanie kompostem,
znaczaco poprawi zyznos$¢ gleby i jej zdolno$¢ do zatrzymywania wody. Materia
przeznaczona do kompostowania posiada rézne wlasciwosci. Z przetworzonych w
procesie humifikacji liSci, powstanie podtoze lisciowe dobre do uprawy rozsady
warzyw. Opadajace gty 1 szyszki drzew iglastych poddane kompostowaniu, utworza
podtoze odpowiednie dla roslin kwasolubnych. Zaleca si¢ dodawanie do pryzmy
kompostowej roznych preparatow przyspieszajacych rozklad 1 zmniejszanie objgtosci
sktadowanej materii.

Nalezy wyposazy¢ Rodzinne Ogrody Dziatkowe w sprzgt do rozdrabniania gatezi.
Zarzady powinny zakupi¢ rebarki lub rozdrabniacze do galgzi, albo w okresie
wiosennego i letniego cigcia, podpisaé umowe ze specjalistyczng firmg na wykonanie
ustugi, z ktérej] mogliby skorzysta¢ wszyscy dziatkowcy. W ten sposéb zniknie
problem zagospodarowania gatgzi np. po cigciu lub karczowaniu drzew. Grubsze
konary oraz pnie drzew mozna wykorzysta¢ do celow rekreacyjnych i np. wykonaé
siedziska, kwietniki, obrzeza do grzadek, hotele dla murarek oraz artystyczne elementy
matej architektury. Z czesci grubszych pedéw mozna wykona¢ warstwe drenazowa
pod pryzmg kompostowa lub zbudowaé podwyzszone grzadki. Powstate zre¢bki mozna
wykorzysta¢ do kompostowania oraz §cidtkowania gleby.



Aby zminimalizowa¢ ilo$¢ odpadow w pojemnikach oraz podrzucanych §mieci,
zarzady ROD powinny prowadzi¢ nadzér nad selektywng zbiorka odpaddow, mozna tez
rozwazy¢ zamontowanie monitoringu przy pojemnikach na odpady. Osoby przytapane
na goragcym uczynku lub zarejestrowane na obrazie z kamery, moga zosta¢ obcigzone
kosztami sprzatania 1 wywozu odpaddéw oraz podlegajg karze grzywny z art. 145 lub
154 kodeksu wykroczen, ktorej wysokos¢ moze wynosi¢ od 500 do 1000 zt. W ten
sposOb nieuczciwe 1 nieodpowiedzialne osoby, Zle segregujace lub podrzucajace
odpady zostang pociggni¢te do odpowiedzialnosci.

1.  Czyste powietrze.

Tereny ogrodow dzialkowych, jako tereny zieleni miejskiej o duzej
roznorodnosci gatunkowej, wptywaja korzystnie na mikroklimat. Dzi¢eki temu podnosi
si¢ jako$¢ powietrza w miescie.

Co minute znika las naturalny o powierzchni 36 boisk do pitki noznej. Co 3 lata

wycinane sg lasy tropikalne o powierzchni Polski. Drzewa odgrywaja wazng role
w globalnym ekosystemie. W procesie fotosyntezy powstaje tlen w atmosferze: jeden
hektar lasu li§ciastego moze wyprodukowac¢ okoto 700 kg tlenu, co stanowi dobowe
zapotrzebowanie na tlen ponad 2500 ludzi.
Nalezy dazy¢ do tworzenia naturalnych zielonych paséw izolacyjnych wokét terenow
ROD. Im wiecej drzew bedzie posadzonych w pasie ochronnym ogrodu, tym wigcej
pochlong dwutlenku wegla z atmosfery iwyprodukuja wigkszg ilos¢ tlenu.
Proporcjonalnie do powierzchni li$ci wzrasta ilo$¢ zatrzymanych pyléw smogowych i
poprawia si¢ jako$¢ powietrza.

Swiadomo$¢ zakazu spalania w ROD

Statym problemem na terenie ogrodéw dziatkowych jest spalanie odpadéw roslinnych
na niektorych dziatkach. Pomimo, iz spalania czg$ci roslin | wypalania traw zakazuja
przepisy Regulaminu ROD, a takze przepisy miejscowe w gminach, dziatkowcy wcigz
maja zbyt malg §wiadomos$¢ w tym zakresie.

Nalezy pamicta¢ nie tylko o przepisach zwigzkowych oraz miejscowych, ktore
nakladaja dotkliwe kary za spalanie na terenie ROD (mandat 500 zt lub wyzsze
grzywny), ale takze o:

. Negatywnym wptywie spalania na flore i faung glebowa. Spalanie pozostatosci
ro$lin, catkowicie niszczy zycie mikrobiologiczne oraz cenne zwigzki i1 polaczenia
organiczno-mineralne, odpowiedzialne za powstawanie prochnicy glebowe;.

. Potegowaniu zanieczyszczen powietrza i efektu smogu na terenie gmin.
W procesie spalania do atmosfery dostaja si¢ duze ilosci pylow zawieszonych (PMzs i
PMuo), ktore maja bezposredni wplyw na zanieczyszczenie powietrza. Poza tym
podczas spalania na otwartym powietrzu odpadéw komunalnych, zawierajacych
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tworzywa sztuczne tj. plastikowe butelki czy opakowania po jogurtach, powstajg
dioksyny. Dioksyny to jedne z najbardziej toksycznych substancji w przyrodzie:
powoduja cukrzyce, choroby nowotworowe, zmiany hormonalne, uposledzaja system
odpornosciowy, moga rowniez zaburza¢ rozwoj ptodu.

. Zagrozeniu dla samochodow 1 pieszych poruszajacych si¢ po drogach
zlokalizowanych w sasiedztwie ogrodow, wokot ktorych roznosi si¢ dym.

. Zadymione ogrody kreuja niekorzystng opini¢ wsrdd spotecznosci 1 wiladz
lokalnych.

Prawo a palenie ognisk

1.  Przepisy w tym zakresie reguluje Ustawa o odpadach, zgodnie z art. 30 ust. 1
ustawy, zakazuje si¢ przetwarzania odpadéw w sposob termiczny poza instalacjami 1
urzadzeniami do tego przeznaczonymi.

2. Z kolei art. 191. tej samej ustawy mowi: Kto wbrew przepisowi art. 155,
termicznie przeksztatca odpady poza spalarnig lub wspotspalarnig odpadéw, podlega
karze aresztu lub grzywny.

3. Ustawa o utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach w art. 10 ust. 2a, daje
samorzagdom mozliwo$¢ dziatan majacych na celu ochrong powietrza. Na terenie
wiekszosci gmin w calym kraju obowigzuje catkowity zakaz spalania w zwigzku z
podjeta w tym zakresie Uchwatg Rady Gminy.

4. Unormowania prawne zakazu spalania, zawarte sg réwniez w Kodeksie
Wykroczen, gdzie w art. 82 § 1 pkt. 1 czytamy, ze kto dokonuje czynno$ci, ktére moga
spowodowaé pozar 1 jego rozprzestrzenianie si¢, (...) ktore polegaja na
niedozwolonym uzywaniu otwartego ognia, (...) podlega karze aresztu, grzywny albo
karze nagany.

5. Do katalogu wykroczen zapisanych w art. 144 Kodeksu cywilnego, nalezy
zaliczy¢ wytwarzanie dymu pochodzacego z nielegalnego paleniska, ktory
rozprzestrzenia si¢ na sgsiednie dziatki lub na droge publiczng. Tzw. przepis ,,prawa
sasiedzkiego”, nakazuje powstrzymanie si¢ od dziatan, ktore zaktocatyby korzystanie
z nieruchomosci sasiednich, ponad przecigtng miar¢, wynikajacg ze spoteczno-
gospodarczego przeznaczenia nieruchomosci i stosunkoéw miejscowych. Z zgodnie z
art. 145 Kodeksu wykroczen grozi to sankcjami w postaci mandatu karnego w
wysokosci do 500 zt.

6. Calkowity zakaz spalania wszelkich odpadéw 1 resztek roslinnych na terenach
rodzinnych ogrodéw dziatkowych wprowadza § 68 pkt 5 Regulaminu ROD. Przepis
ten obliguje wszystkich dziatkowcdw oraz osoby przebywajgce na terenie rodzinnego
ogrodu dziatkowego do bezwzglednego powstrzymania si¢ od rozpalania ognisk.

W zwiazku z tym nalezy stale dociera¢ do $wiadomosci wszystkich pokolen
dziatkowcoéw, nie tylko poprzez akcentowanie tego problemu na szkoleniach dla
nowych dziatkowcow, ale tez prowadzac stalg kampani¢ os§wiatowo-informacyjng na
terenach ROD.



Wplyw nasadzen na poprawe jakosci powietrza

Drzewa 1 krzewy usuwajg nadmiar szkodliwych gazéw z powietrza gléwnie w
procesie fotosyntezy - rosliny pochtaniajg dwutlenek wegla (CO,) oraz inne gazy, jak
dwutlenek siarki (SO,), tlenek wegla (CO), dwutlenek azotu (NO,), czy ozon (Os). Z
tego wzgledu, rosliny sg realnym i skutecznym or¢zem w walce ze smogiem.
Wigkszo$¢ zanieczyszczen statych w postaci pytu zawieszonego (tzw. PM1o — czastki
state o $rednicy do 10 mikrondéw) zatrzymuje si¢ na lisciach, igtach, gatazkach, a
nastepnie w wyniku opadow jest zmywana z czg$ci roslin 1 dostaje si¢ do gleby wraz
z opadajacymi lis¢mi. Wedtlug badan, zorganizowana zielen na terenach miejskich
(wigc takze ROD) o powierzchni 1 ha jest w stanie pochtong¢ srednio do 8 kg CO, w
ciggu godziny. Natomiast liScie 1 igty 100 dorostych drzew moga pochtona¢ do 460 kg
zanieczyszczen rocznie, w tym 136 kg pytow zawieszonych. To oznacza, ze drzewa
skutecznie oczyszczajag powietrze i wplywaja na ograniczenie st¢zenia gazow
cieplarnianych w atmosferze. Ponadto rosliny, ktorych liScie maja duzg powierzchnie
transpiracji, zwigkszajg wilgotno$¢ powietrza, poprawiaja jego jakos¢ oraz dziatajg
korzystnie na mikroklimat w otoczeniu ogrodu.

Jesli tylko dostepna jest przestrzen na terenie wspolnym ROD, wskazane jest
stosowanie nasadzen gatunkow drzew lub krzewow o najwigkszych zdolnosciach
zatrzymywania pytow zawieszonych oraz pochianiania dwutlenku wegla. Dzigki
wickszej ilosci drzew w znaczacy sposob mozna zniwelowaé skutki zmian
klimatycznych — zatrzymanie dziatania smogu, obnizenie wysokich temperatur latem,
zatrzymanie szkodliwych pytow zwieszonych w powietrzu.

Przy planowaniu nasadzen nalezy bra¢ pod uwage nie tylko wtasciwosci roslin, ale
takze Regulamin ROD i docelowe rozmiary drzew lub krzewdéw. Zgodnie z § 54
regulaminu, na terenic ROD dopuszcza si¢ sadzenie drzew ozdobnych, pod
warunkiem, ze bedg to gatunki i formy stabo rosngce. Nalezy unika¢ typowych
gatunkow lesnych czy alejowych o ogromnych rozmiarach oraz inwazyjnych — nie
nadajacych si¢ do warunkéw ROD.

Rodzaje drzew lub krzewow, ktore mozna stosowa¢ w ROD i majg szczegdlnie
korzystny wptyw na oczyszczanie powietrza ze szkodliwych gazow:

. Morwa (Morus sp.) — drzewo dobrze znoszace cigcie, nadajace si¢ na formowane
zywoploty lub pasy izolacyjne;



. Sliwa (Prunus sp.) — wiele gatunkéw $liw (w tym $liwa wisniowa - Prunus
cerasifera) dobrze nadaje si¢ na formowane i nieformowane pasy izolacyjne, ekrany
lub zywoploty, np. odmiany: ‘Pissardii’, “‘Woodii’.

Krzewy dobrze znoszace warunki miejskie — odporne na suszg i zanieczyszczenia:

e rokitnik zwyczajny (Hippophae rhamnoides);

e oliwnik waskolistny (Eleaganus angustifolia);

e tamaryszek francuski (Tamarix gallica) i drobnokwiatowy (Tamarix
parviflora);

e Dberberysy, forsycje, derenie biate (Cornus alba - dodatkowa funkcja ozdobna:
zimg kolorowe pedy), pecherznice (Physocarpus opulifolius), jarzab szwedzki
(Sorbus intermedia) i jarzab turyngski (Sorbus x thuringiaca).

Za gatunki najbardziej wplywajace na oczyszczanie powietrza ze szkodliwych
substancji uwaza si¢ takze klony (Acer sp.), w tym bardzo polecany do tworzenia
nasadzen w formie pasow izolacyjnych:

. Klon polny (Acer campestre) — dobrze znoszacy cigcie i odporny
Inne gatunki pochtaniajace szkodliwe zwigzki z powietrza to m.in.:

. Cis pospolity (Taxus baccata) — lubigcy cigcie gatunek zimozielony;
. Lilak Meyera (Syringa meyeri).

Nalezy pamigetac, ze w Polsce okres wegetacji trwa od kwietnia do pazdziernika,
podczas gdy problem smogu nasila si¢ w miesigcach listopad — luty. W zwiazku z tym
nalezy bra¢ pod uwage takze rosliny zawszezielone. Jednocze$nie nie powinno si¢
wprowadzac¢ na teren ROD gatunkow, ktore sg zywicielami chorob (np. jatowce - rdza
gruszy, sosna wejmutka- rdza wejmutkowo-porzeczkowa) lub begda osiagaty zbyt duze
rozmiary (np. $wierki ktujace, daglezje, sosny czarne), cho¢ tez cechujg si¢ cennymi
wlasciwosciami w odniesieniu do walki ze smogiem.

Na terenach ROD w ograniczonym zakresie mozna stosowa¢ niektore gatunki roslin
iglastych, jak np.:

. zywotnik olbrzymi (Thuja plicata) — formowane zywoptoty;

. cis posredni (Taxus xmedia) — formowane zywoptoty (cenna odmiana "Hicksii');
. choina kanadyjska (Tsuga canadensis) — warto$ciowy gatunek na formowane
zywoptoty 1 pasy izolacyjne.

Jako formy izolowania ogrodow mozna rdéwniez zatasowal ekrany zielone
Z wykorzystaniem gatunkow roslin pnagcych. Takie ekrany zajmuja mato miejsca w
przestrzeni ogrodowej, a jedocze$nie speiniaja swoja role w dobie kryzysu
klimatycznego.

e Bluszcze (Hedera sp.);

e Chmiel zwyczajny (Humulus lupulus);

e Hortensja pnaca (Hydrangea petiolaris);



e Kokornak wielkolistny (Aristolochia durior);
e Powojniki (Clematis sp.);

e Winobluszcze (Parthenocissus sp.);

e Winorosl japonska (Vitis coignetiae).

Jedng z nowoczesnych form aranzacji ogrodow jest stosowanie tzw. zielonych
dachow. Przy wykorzystaniu odpowiednich gatunkéw mozna powigkszy¢
powierzchni¢ aktywng pod wzgledem proceséw fotosyntezy.

Zalecane rosliny to m.in.:

e Rojniki (Sempervivum sp.);

e Rozchodniki (Sedum sp.);

o Trawy i turzyce (f. Poaceae);

e Mchy (Bryophyta);

e niskie byliny i krzewinki.

IV. Bioréznorodnosé i uprawy ekologiczne
Ogrody dzialkkowe ze wzgledu na réznorodno$¢ nasadzen, wyjatkowy

mikroklimat, ktory jest inny niz w miejskich parkach i otaczajacych lasach, zastuguja

na szczegolng ochrong 1 wsparcie ze strony Zarzadow ROD 1 wladz miast.
Ochrona réoznorodnosci gatunkowej w miastach

Pomimo uptywu lat, ogrody dziatkowe to bardzo cenne przyrodniczo miejsca
wypoczynku dla ludzi 1 schronienia dla zwierzat. Rosnie w nich wiele cennych
I rzadkich gatunkéw drzew, starych odmian krzewow 1 roslin kwiatowych.
Réznorodno$¢ roslin uprawnych, pozostaje w zwigzku z bogactwem owaddow, ptazow,
gadow, ptakow i ssakOow. Z Uwagi na wzrost zanieczyszczen i Stosowanie chemicznych
srodkéw ochrony roslin, znika sie¢ powigzan pomie¢dzy gatunkami.

Dzialalno$¢ na rzecz biordznorodnosci gatunkowej:

- Kampania uSwiadamiajaca szkodliwo$¢ stosowania chemicznych Srodkow
ochrony roslin

Stosowanie srodkow ochrony roslin, wigze si¢ z zagrozeniami wynikajacymi z
wchtaniania szkodliwych zwiazkow, rozpylanych podczas zabiegu oraz spozywania
plonéw objetych ochrong chemiczng. Pozostatosci pestycydow gromadza si¢ w
zywnos$ci, powietrzu, glebie i wodzie, a substancje czynne z preparatow, moga
powodowa¢ powazne problemy zdrowotne. Duzym zagrozeniem jest rozpylanie
srodkow ochrony roslin w poblizu zbiornikow, ciekdéw oraz uje¢ wodnych, ze wzgledu
na ryzyko przedostania si¢ toksycznych substancji 1 skazenia wod powierzchniowych
lub poziemnych.
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Dlatego si¢ganie po chemiczne $rodki ochrony roslin powinno by¢ na dziatkach
ostatecznos$cig, a ich uzycie ograniczone do stosowania wytacznie w poczatkowym
okresie wystepowania. Nalezy zaniecha¢ stosowania herbicydow na rzecz recznej
pielegnacji grzadek, a takze sztucznych nawozow na rzecz kompostu. Pozwoli to
odbudowac florg 1 faune glebowa i przywréci¢ rownowage biologiczng.

Podczas spotkan grupowych oraz w indywidualnych rozmowach Instruktorow z
dziatkowcami nalezy podkresla¢, ze mozliwo$¢ produkowania zywnos$ci bez chemii
jest duzym atutem ogrodow dziatkowych oraz zacheca¢ do stosowania ekologicznych
metod ochrony przed szkodnikami i chorobami.

- Promowanie ochrony upraw metodami niechemicznymi

» Podstawg niechemicznej ochrony jest rezygnacja z syntetycznych nawozow oraz
chemicznych §rodkéw ochrony roslin. Uprawy prowadzone metodami
ekologicznymi wymagaja mniej pielegnacji i naktadow niz uprawiane metodami
tradycyjnymi. Plony, wyprodukowane z poszanowaniem S$rodowiska, majg
wyzszg warto$¢ zdrowotng i lepiej si¢ przechowuja. Pomocne w zwalczaniu
chorob i szkodnikow na dziatce powinny by¢ metody tradycyjne, mechaniczne
I biotechniczne.

» Planujac nasadzenia, nalezy bra¢ pod uwage wzajemne oddzialywanie ro$lin i
unika¢ sgsiedztwa gatunkow, ktére s3 zbyt ekspansywne oraz konkurujg o
sktadniki pokarmowe, stonce i wode lub wydzielaja substancje allelopatyczne,
hamujace wzrost innych ro$lin. Nieumiejetna lub jednorodna uprawa roslin na
dziatce prowadzi do kumulacji chorob i szkodnikow, przy jednoczesnym
ograniczeniu liczebno$ci organizméw pozytecznych. Zachwianie rownowagi
pomiedzy nimi, skutkuje konieczno$cig stosowania chemicznych srodkow
ochrony roslin.

» Do uprawy warzyw i roslin sadowniczych, nalezy wybiera¢ tylko odmiany
odporne lub z wysoka tolerancjg na choroby (polecane w Otwartym programie
nowoczesnego uzytkowania i zagospodarowania dziatek), CO W znaczny sposob
ograniczy stosowanie chemicznych $rodkéw ochrony. Nalezy korzysta¢ ze
zdrowego materiatu siewnego i szkotkarskiego.

» Stosowanie naturalnych preparatéw tj.: wyciagi, gnojowki roslinne preparaty
ekologiczne np. na bazie oleju parafinowego, podniesie odporno$¢ roslin na
warunki stresowe 1 ograniczy wystepowanie szkodnikow 1 chordb.

» Zbieranie ztozy jaj i odtawianie dorostych owadow za pomoca opasek, barwnych
tablic lepowych oraz ich dezorientacja przy wykorzystaniu putapek
feromonowych w okresie spodziewanego lotu szkodnikoéw, doprowadzi do
znacznego ograniczenia ich populacji. Stosowanie agrowtokniny do okrywania
grzadek na wiosng, podobnie jak uprawa pod ostonami, rdwniez jest skuteczng
barierg dla szkodnikow.
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Ogrody dzialkowe zagospodarowane z poszanowaniem dla ochrony zasobow
naturalnych i bior6znorodnos$ci, zapewniajag miejsce do zycia wielu dzikich ssakow
| ptakow oraz owadoéw zapylajacych. Im wigcej dziatkowcow bedzie rezygnowaé ze
stosowania srodkow ochrony ro$lin, tym tatwiej bedzie prowadzi¢ uprawy ekologicznie
1 zachowac bior6znorodnos¢ w ogrodach.

- Popularyzacja zakladania lak kwietnych. Trawnik jest monokulturg o niskiej
warto$ci przyrodniczej. Na stanowiskach o niekorzystnych warunkach siedliskowych,
warto zastgpi¢ go roslinami okrywowymi. Alternatywa dla trawnika sg tgki kwietne.
L.aka kwietna doskonale rozwija si¢ bez stosowania nawozenia chemicznego i srodkéw
ochrony ro$lin. Nie wymaga tez czgstego koszenia, generujgcego emisj¢ spalin w
ogrodach. Dodatkowo wplywa korzystnie na wspieranie bioréznorodnosci i dostarcza
najcenniejszego pokarmu pozytecznym organizmonm.

-Ochrona organizmow pozytecznych

» Budka legowa zawieszona w styczniu zachgci ptaki do jej zasiedlenia. Wysokie
tyczki dla drapieznych ptakéw montowane w kilku miejscach w ogrodzie, sa
dla nich doskonatym punktem obserwacyjnym. Ptaki drapiezne skutecznie
obnizg liczebnos¢ gryzoni.

» Ekohotel dla owadow zapylajacych, domek dla trzmieli lub ztotookow,
skorkow czy nietoperzy to nie chwilowa moda tylko §wiadome dziatanie
proekologiczne. Pozostawiony na dziatce pas kwietnej taki, kepa pokrzyw lub
dzikich roslin bedzie schronieniem dla pozytecznych owadow. Uprawiajac
rosliny ozdobne nalezy wybiera¢ odmiany o pojedynczych ptatkach, poniewaz
tylko takie dajg pozytek owadom.

» Popularyzacja zaktadania pasiek ogrodowych na terenach ogolnych ROD.

» Chroni¢ nalezy takze ssaki tapigce drobne gryzonie. Sterta kamieni, lisci
I patykow lub maly domek przy drzewie pozostawiony na okres zimowy, da
schronienie jezom i tasicowatym.

Dzialka to nie tylko uprawa warzyw, owocow i trawnik, to przede wszystkim

swiat skomplikowanych powigzan i zalezno$ci pomigdzy wszystkimi gatunkami roslin
i zwierzat. Im wiecej gatunkow, tym wigksze prawdopodobienstwo, ze dziatka obroni
si¢ sama.

Wszystkie wyszczegolnione elementy to ogniwa tworzace tancuch spdjnych

dziatan na rzecz ochrony bioréznorodnosci w ogrodach dziatkowych.

Systemy projektowania ekologicznych ogrodéw

Popularnym trendem w produkcji zywnosci staje si¢ przyktadanie uwagi do jakosci.
Moze by¢ to nowy kierunek dla rodzinnych ogrodow dziatkowych realizowany przez
wprowadzenie systeméw projektowania ekologicznych ogrodéw. W projekcie
ekologicznego ogrodu wazne s3: plan ogrodu dopasowany do drogi slonca,
podwyzszone grzadki, planowanie wzajemnie si¢ wspierajacych nasadzen
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wspotrzednych, zamkniety obieg materii itp. Nalezy promowac projekty realizowane z
nowym spojrzeniem na ogrod, jako swoisty ekosystem przemian, budowany z korzys$cia

dla ludzi i przyrody.

V. Odnawialne zrodla energii

Systemy fotowoltaiczne sg jednym z mozliwych sposobdw na zmniejszenie zuzycia
energii z tradycyjnych zrodet i1 korzystanie z jej naturalnych form. Mozliwym 1
pozytecznym z punktu widzenia kosztow energii sposobem realizacji tej idei w ROD,
jest montaz instalacji fotowoltaicznych -pozyskujacych energie ze $wiatla
stonecznego.

Instalacja ogniw fotowoltaicznych na terenie ROD, np. na budynku siedziby zarzadu
ROD lub $wietlicy ogrodowej to inwestycja, dzigki ktdrej mozna zaoszczgdzi¢ znaczng
czg$¢ kosztow energii.

Przyktadem moze by¢ warszawski ROD im. Gen. Sowinskiego, gdzie na dachu biura
zarzadu powstala instalacja, ztozona z kilku baterii stonecznych. Inwestycja zostata
zrealizowana dzigki dotacjom z Okregowego Zarzadu oraz Srodkom z budzetu gminy.
W pierwszym roku funkcjonowania instalacji fotowoltaicznej, udato si¢
wyprodukowac 12% energii ogélnego zuzycia. Przelozylo si¢ to wprost na realne
oszczgdnosci dla ROD w kwocie 1 200 zt.

Podobne przyktady wykorzystania ,,zielonej energii”’, warto propagowaé rowniez W
innych ogrodach, np. w postaci montazu lamp solarnych o$wietlajacych tereny 1 aleje
ROD oraz instalacji elektrowni wiatrowej.

Nowego typu inwestycje, oszczedzajagce naturalne zasoby energii oOraz

zmniejszajgce ich koszty, sa mozliwe dzigki skorzystaniu ze sSrodkéw przyznawanych
corocznie z budzetu obywatelskiego (gminnego budzetu partycypacyjnego), z ktorych
moga korzysta¢ takze ROD.
Wazne jest zatem, aby zarzady ROD aktywnie poszukiwaly ekologicznych rozwigzan
oraz zrodet ich finansowania. Jest to mozliwe dzigki opracowaniu dobrych projektow
I ztoZzeniu wnioskow 0 dotacj¢ nie tylko z PZD, ale takze z budzetow gminnych i
miejskich.

W ogrodach dziatkowych warto réwniez promowaé proste rozwigzania
ograniczajace zuzycie energii. Zalecanym dla dziatkowcow sposobem zmniejszenia
poboru energii elektrycznej jest stosowanie urzadzen elektrycznych o obnizonym
poborze mocy oraz niskoenergetycznych zrodet Swiatta, opartych na technologii LED.

V1. Inicjatywy ekologiczne

Podczas szerokiej kampanii informacyjnej nalezy zwroci¢ uwage dziatkowcow i
lokalnej spotecznosci na znaczenie trendw zieleni dziatkowej iich roli w poprawie
jako$ci zycia mieszkancow miast. Przywrocenie bliskiej relacji ludzi z przyroda
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w ramach Otwartego Programu Rozwoju ROD, pozwoli na podejmowanie dziatan
skierowanych na ochrone¢ klimatu na poziomie lokalnym.

Inicjatywy spoteczne ukierunkowane na rzecz budowania zieleni dziatkowej 1
uprawy ogrodéw o bogatej bior6znorodnosci gatunkowej, wptywaja na poprawe
jakos$ci zycia w miastach. Jest do dzialanie dwubiegunowe, ktore z jednej strony ma
wpltyw na zdrowie 1 kondycje fizyczng dziatkowcow przy jednoczesnym pozytywnym
oddzialywaniu na otaczajace srodowisko.

Ogrody dziatkowe to miejsca bliskiego kontaktu z przyroda i roslinami. Poprzez
promowanie terapii ogrodem, mozna wzbudzi¢ naturalng potrzebe obcowania z natura.
Hortiterapia wspomaga tradycyjne leczenie, przypomina nam o znaczeniu przyrody w
zyciu cztowieka. Nawet sam bierny kontakt z ros§linnoscia korzystnie wplywa na
zdrowie 1 samopoczucie, uwalnia od napi¢cia i zm¢czenia, pozwala zregenerowac sity.
Jeszcze wigksze korzysci przynosi pielggnacja ogrodu dziatkowego. Pozwala ona na
zachowanie i poprawe sprawnosci fizycznej oraz koordynacji ruchowej, zapobiega
otylosci, chroni przed wieloma chorobami. Praca w ogrodzie zwigcksza zaufanie do
innych ludzi, podnosi zdolno$¢ komunikacji 1 nawigzania wigzi miedzyludzkich.
Przebywanie wérdd roslin, poprawia koncentracj¢ i pamigé, zwigksza samodzielno$¢,
niezalezno$¢ oraz zdolno$¢ rozwigzywania problemow.

Podejmowanie dzialan na rzecz integracji spoleczne;j:

- Propagowanie pasji ogrodniczej wsrod dzieci i mtodziezy;,

- Organizacja zaje¢ aktywizujacych seniorow;

- Promocja ogrodnictwa dziatkowego wsrdd lokalnej spotecznosci,

- Nieodptatne udostepnianie dzialek dla placéwek opieki nad osobami
wykluczonymi spotecznie, przebywajacymi w szpitalach zdrowia psychicznego,
domach samotnej matki.

VII. Suwerennos¢ zywnosciowa - Promowanie lokalnej produkcji zywnosci

Pomimo postepu technologicznego i przemystowego, standard zycia wielu
mieszkancow miast w Polsce pogarsza si¢. Modyfikowana zywnos$¢, konserwanty 1
opryski, stosowane w celu przedluzania okresu przydatnosci do spozycia,
przyczyniaja si¢ do zwigkszonej zachorowalno$ci 1 umieralnosci ludzi.
Nadpobudliwos$¢ oraz otyto§¢ wsérod dzieci 1 mlodziezy nigdy nie byla tak duza jak w
latach obecnych. Stali§my si¢ spolecznoscig zalezng od koncernow farmaceutycznych
1 przemystowych. Czesto nie zastanawiamy si¢ skad pochodzg kupowane produkty,
jak dluga droge musiaty przeby¢ i ile paliwa zostato zuzyte, aby mogty pojawic si¢ na
polkach sklepowych.

Rolnictwo przemystowe 1 transport zywnosci zwigkszaja emisje gazow
cieplarnianych. Lokalna produkcja Zzywno$ci na terenach zurbanizowanych, ogranicza
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zuzycie energii koniecznej do transportu i zabezpiecza potrzeby mieszkancoéw pod
wzgledem dostepu do owocow 1 warzyw na wlasny uzytek.

Suwerennos¢ zywno$ciowa jest ochrong przed manipulacjami ze strony mediow,
réznych galezi przemystu, mediéw spotecznosciowych oraz telewizyjnych reklam.
Dzialania promujace lokalna produkcje zywnosci:

- Nalezy wzbudzi¢ zainteresowanie zdrowg, ekologiczng zywnos$ciag wsrod
mieszkancow miast;

- Prowadzi¢ szkolenia dla nowych 1 przysztych dziatkowcow;
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- Organizowa¢ w ramach lokalnych wydarzen kulturalnych wystawy 1 stoiska
prezentujace zywnos¢ pozyskiwang na dziatkach;

- Dzieli¢ si¢ produktami z dziatki z lokalng spotecznos$cig oraz przekazywac produkty
na cele charytatywne;

- Prowadzi¢ warsztaty kulinarne dla dzieci i senioroOw, promujgce uprawe warzyw,
ro$lin przyprawowych i zielarskich oraz owocow na dziatkach.

- Organizowa¢ w ogrodach dziatlkowych sezonowe wymiany sadzonek drzew,
krzewow, bylin, roslin kwitngcych, roslin cebulowych.

- Propagowaé¢ wsrdd dziatkowcow filozofie Zerowaste: nie przyjmuj ulotek,
zamiast toreb plastikowych uzywaj bawetnianych, w restauracji pij napoje bez stomki,
zamiast foli spozywczej uzywaj opakowan z wosku pszczelego, zamiast kupowac
wode w plastikowej butelce wybierz butelke wielorazowego uzytku, nie uzywaj
jednorazowych sztu¢codw, kupuj ubrania z naturalnych tkanin.

Rozwijajace si¢ miasta pochtaniaja coraz wigksze przestrzenie zieleni miejskiej. W
miar¢ mozliwosci nalezy prowadzi¢ rozmowy z wladzami miast oraz konsultacje
spoteczne w celu zdobycia poparcia dla powigkszenia powierzchni istniejacych
ogrodow lub utworzenia nowych. Jednoczesnie nalezy dazy¢é do racjonalnego
wykorzystania powierzchni uzytkowej dziatek.

VIl Dzialania edukacyjne

Ksztattowanie  postaw  ekologicznych ~ ws$rod — dziatkowcow — wymaga
zaangazowania Wszystkich struktur PZD w dziatalno$¢ o§wiatowa. Nalezy dotrze¢ do
jak najwiekszej liczby uzytkownikow dzialek, prowadzac statg kampanie oswiatowo-
informacyjng na terenach ROD, przy wykorzystaniu mozliwych $rodkéw przekazu.

O s$rodowisku 1 przyrodzie nalezy méwic jako o wartosciach, ktére pozwalaja
nam zy¢ i zachowa¢ zdrowie.
Media
Wykorzystywanie stron internetowych, portali spotecznos$ciowych, lokalnych mediow,
publikacji w wydawnictwach zwigzkowych, miesigcznikéw: ,,Dziatkowiec”, ,,M0j

15



Ogrodek”, ksigzek tematycznych, e-bookow, ulotek i broszur informacyjnych, plakatow
rozwieszanych na tablicach ogrodowych.

Publikacje te nalezy udostgpnic¢ w bibliotekach ogrodowych, bibliotekach uczelni

wyzszych oraz w sklepie internetowym www.dzialkowiecsklep.pl.

Popularyzacja Programu

>

Organizacja szkolen dla Zarzadéw ROD, Spotecznej Stuzby Instruktorskiej oraz
dziatkowcow 1 nowych uzytkownikéw dziatek, podczas ktorych bedzie
prowadzona kampania informacyjna, majgca na celu uwrazliwianie i kreowanie
postaw proekologicznych oraz aktywizacje wszystkich dziatkowcow.
Podejmowanie dziatan na poziomie lokalnym przy udziale instruktorow oraz
Spotecznej Stuzby Instruktorskiej we wspotpracy z zarzgdami ROD.
Organizowanie narad, sympozjow, konferencji oraz wspoélpraca ze szkotami i
organizacjami spotecznymi.

Dystrybucja materiatow i publikacji promujacych ekopostawy.

Wdrazanie opracowanych Programéw 1 podnoszenie §wiadomosci ekologicznej
wsrod uzytkownikow dziatek.

Rodzinne Ogrody Dzialkowe tworza strefy zieleni miejskiej, ktore moga

wywiera¢ wplyw na warunki mikroklimatyczne. Dzialania podejmowane we

wskazanych obszarach wyznaczaja dobry kierunek zmian w kwestii ochrony
klimatu i poprawy jakosci zycia w polskich miastach. Dzialkowcy sg szczegolnie

zwigzani z przyroda, a ich dzialalno§¢ ma duzy wplyw na Srodowisko
przyrodnicze. Dlatego ochrona i racjonale wykorzystanie zasobow naturalnych,

powinny by¢ zadaniem realizowanym priorytetowo na wszystkich szczeblach
Polskiego Zwiazku Dzialkowcow.
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